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£ « Balade nature & la découverte des dunes » a I'attention des plaisanciers sur I'importance de |a laisse de mer et des dunes dans la protection du
littoral, ainsi que sur les plantes invasives. Tout Public. Dimanche 16 juillet, mardi 8 ao(t et lundi 14 ao(t a 10h. RDV place de la France Libre.

£ « Aladécouverte des algues de la laisse de mer » : depuis deux ans la plage de Trescadec est intégrée & un programme national de recherche
participative de détermination et observation des algues échouées. Venez contribuez a la découverte et au comptage des algues de la laisse de mer
avec les biologistes du programme « Plages vivantes ». Tout Public.

Mercredi 19 juillet et vendredi 18 ao(t a 10h plage de Trescadec, lieu-dit le Pouldu en face des parkings de la place de I'Océan.
En I'absence d’échouages, découverte des algues et de la faune de I'estran rocheux.

@ « Sortie nature a la découverte des créatures de I'estran » : venez découvrir les habitants de I'estran qui se cachent sous les pierres, sous les algues
ou bien dans les cuvettes rocheuses accompagné de I'animateur Natura 2000 du Cap Sizun. Tout Public. 20 personnes maxi.
Matériel a apporter : bottes ou chaussures d'eau, un petit seau. Mercredi 2 aolt a 10h. RDV Pointe de Lervily. Réservation au 06 34 55 16 98.

® « Journées de nettoyage participative de la plage et des dunes » avec explication sur le nettoyage raisonné des plages. Tout Public.
Jeudi 3 ao(t a 14h. RDV a I'embarcadere.

® « Sortie nature a la découverte des oiseaux du littoral » : identification, mode de vie... Tout public. Pendant les vacances de |a Toussaint.
Date a définir.
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